CENTRO MEDICO SANTA VITTORIA
via Gennargentu 2, 09048 Sinnai - tel. 070/782066

PREPARAZIONE PER ESAME DELL’ADDOME COMPLETO

Iniziare due giorni precedenti I'esame:

Cibi non consentiti: Frutta, Verdura, Legumi, Latticini, Bibite gassate,
Alcolici

Cibi da assumere in quantita moderate: Cereali, Pane, Pasta

Assumere: 2 compresse di Carbone Vegetale o equivalente (per
esempio Mylicongas), dopo pranzo e cena

[l giorno dell'esame bisogna essere digiuni da 6 ore e
bere 1 litro d’acqua 45 minuti prima dell'esame (presentarsi a vescica

piena)

PORTARE SEMPRE GLI ESAMI ESEGUITI PRECEDENTEMENTE

N.B.: In caso l'assistito non possa presentarsi, € tenuto a disdire la prenotazione
almeno due giorni lavorativi prima della data fissata.
In caso di mancata comunicazione é tenuto al pagamento di una penale ai sensi della
Delibera Regionale n. 23/25 del 09.05.2017.



